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1年間の流れ1年間の流れ

養護実践研究

4月～5月 6月～9月 10月～12月 1月～3月
養護実践研究発表会
研究内容は、グループで考え４月から進めます。
現職の養護教諭や学生のみなさんの参加が
あり、質疑応答も行います。発表会の詳細は
Webサイトでお知らせします。
修了式までに論文集の作成を行います。
学会発表に参加するグループもあります。

養護実習（3週間）

幼稚園、小学校、中学校、高等学校、
特別支援学校で養護実習を行います。
指導は、学校教育学類の教員が担当
して行います。

９月保健室ボランティア

小学校、中学校、高等学校、特別支援学校
を対象に行います。
保健室ボランティアの経験を講義の内容
に結びつけて考えていきます。養護教諭と
子どもとのかかわりから多くを学んでいま
す。また、保健室ボランティアを通して自身
の課題を考える学生もいます。

6月～
2月上旬

毎年、教員採用試験に向けて、別科生の
ための模擬指導や集団討論、面接などの
対策講座を開催しています。

対策講座

１年間の学びですが
先輩から後輩へのバトンタッチ

模擬授業

模擬保健室での自主勉強会
模擬保健室での

「学校における救急処置活動」

西畑 菜津美
2026年4月入学

２月
中旬

　私は看護師として働いてから養護
教諭を目指すか迷いましたが、養護教
諭になりたいという気持ちが強く、大
学を卒業して養護教諭特別別科に入
学しました。入学して、さまざまな経歴を
もつ学生と、多様な考え方や経験に触

れ、日々刺激を受けながら充実した時間を過ごしています。模
擬授業や救急処置、健康診断などの演習が始まり、大変なこと
もありますが、仲間と楽しく学んでいます。1年間という短い期間
の中で、困ったときには先生や仲間に相談でき、安心して学べ
る環境も魅力です。皆さんもぜひ、養護教諭特別別科で養護
教諭への夢に向かって一緒に学びませんか。

多様な仲間と刺激しあえる充実
した時間を過ごすことができます！

　　

田中　希
2026年4月入学

　養護教諭特別別科では、同じ目標
を持つ仲間と出会い、教員採用試験
に向けて日々頑張っています。
　授業は基礎から実践まで幅広く、
特に健康診断演習や養護実習では、
実際の学校で学ぶことができるのが

魅力です。忙しい日もありますが、仲間と支え合いながら過ご
す毎日はとても楽しく、充実しています。
　前期は講義が多くて少し大変ですが、後期になると余裕も
できて、自分の時間も大切にできるようになります。金沢大学
養護教諭特別別科で、楽しく学びながら一緒に夢に向かっ
て頑張りませんか？

基礎から実践まで幅広い授業や
実務に沿った実習が魅力です。

養護教諭特別別科では1年間という短い期間で養護教諭に必要な知識や技術を学ぶので、目まぐるしい毎日を過ごしています。日々
の講義と課題に合わせて、教員採用試験に向けての勉強を両立することは大変ではありますが、友人と励まし合いながら学びを深め
ています。
先生方は現場での経験を基に講義をしてくださるので、興味深く実践的な内容を学ぶことができます。看護学生時代とはまた違った、
いろいろな経験をした仲間との出会いも、別科の良さだと思います。養護教諭を目指す皆さん、是非金沢大学で学んでみませんか。

看護学生時代とは違った良さがある！

西端 呉巴 2024年度修了

私は６年間、看護師を経験し、子どもの健康や教育に関わる仕事をしていきたいと思い、養護教諭特別別科の受験を決めました。入
学するとすぐに、実際の小学校や中学校での健康診断演習、小テストや課題、研究準備など様 な々ことが同時に進んでいきます。ま
た、教員採用試験を受ける人も多くいて、教員採用試験の勉強も並行しながら日々頑張っています。とても大変ではあるのですが、先
生方の講義はとても興味深く、久しぶりの学生生活にとても充実しています。
もし、養護教諭に少しでも興味があるのであれば、是非、別科で学んでみてはいかがでしょうか。同じ目標に向かう仲間と出会うこと
ができ、多くの学びが得られ、きっと人生の糧になると思います！

同じ目標に向かう仲間に出会えます！

　入学するとすぐに、授業や健康診断演習、模擬授業、養護研究など忙しい毎日がはじまります。前期は教員採用試験の勉強もあり、
あっという間に過ぎていく毎日ですが、同じ志を持つ仲間とともに、励まし合い、助け合いながら充実した毎日を過ごすことができてい
ます。別科の強みは、授業で学んだことをすぐに採用試験で活かすことができる実践的なカリキュラム、そして、全国各地から集まった
さまざまな経験を持つ仲間がいるからこそ得られる幅広い視点からの学びや気づきだと思います。思い出の1年間を金沢大学で過ご
しませんか。

教員採用試験に活かせる実践的なカリキュラムが魅力です！

五十嵐 理歩 2025年度修了

出作 有麻 2023年度修了

ピア・エデュケーション
市内高等学校を訪問し、「性教育講座」を
開催します。
全員が各クラスに分かれて指導します。

11月
中旬

6月教員採用試験

教員採用試験

健康診断演習
4月
～5月

附属小学校、附属中学校、金沢市内小
学校、中学校の健康診断に参加します。
成長発達段階にある子どもたちの理解
をするとともに、現職教員の指導方法など
から学ぶことが多くあります。

養護実習事後指導
実習の振り返りを行います。
実習の省察を行うことで、より確かな実践
力に結び付けていきます。

グループ活動のまとめ、考えの共有化を行い、
深めていきます

いよいよ学校現場に向けて出発です。

３月
下旬 修了式

在学生からのメッセージ在学生からのメッセージ 修了生からのメッセージ修了生からのメッセージ

高等学校での授業風景高等学校での授業風景

模擬保健室での自主勉強会

教材作り「内臓エプロン」教材作り「内臓エプロン」

養護実習で実施した授業を
模擬授業として行います
養護実習で実施した授業を
模擬授業として行います

意見の違いを
理解する力

自分の意見を
わかりやすく
伝える力

相手の意見を
丁寧に聞く力

考え抜く力
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●入試に関すること

入試・学生募集担当
TEL：076-264-5600  E-mail：n-nyusi@adm.kanazawa-u.ac.jp

●修学に関すること
企画・教職担当
TEL：076-264-5967  E-mail：n-kyomu@adm.kanazawa-u.ac.jp

金沢大学養護教諭特別別科 〒920-1192 金沢市角間町　URL http://www.ed.kanazawa-u.ac.jp/bk/

お問い合わせ 人間社会系事務部学生課

2026年7月

学費（予定額） 入学料： 58,400円　　授業料：273,900円（年額）

奨学金制度 本学学類生等と同様に、入学料・授業料免除及び日本学生支援機構奨学金制度が適用されます。

入学定員 40名 対象 看護師免許取得または取得見込みの方

取得可能免許 養護教諭一種免許状

養護に関する科目

衛生学及び公衆衛生学（予防医学を含む。） 衛生学及び公衆衛生学

看護学（臨床実習及び救急処置を含む。）
学校における救急処置活動

救急処置と保健指導

学校保健

学校保健AⅠ

学校保健AⅡ

学校保健BⅠ

学校保健BⅡ

養護概説

養護概説

養護実践研究

養護実践Ⅰ

養護実践Ⅱ

保健室経営と組織活動

栄養学（食品学を含む。） 栄養学

健康相談活動の理論・健康相談活動の方法
健康相談活動Ⅰ

健康相談活動Ⅱ
健康相談活動演習

入学料および授業料

カリキュラムの構成

概　要
養護教諭特別別科とは、教育職員免許法により規定する養護教諭養成機関として、文部科学大臣により指定された1年間の養成機関です。
看護師免許取得または取得見込みの方が、修得した看護師の免許科目を基盤に、養護及び教職に関する科目（学校保健、衛生学、公衆衛生学、教
育心理学）など所定の単位を修得し、養護教諭一種免許状を取得することができます。講義のみではなく、実習や演習を通じてより実践に近い学習
ができます。

教育現場に直結させた、実践的な演習を教授内容とした科目を開講します

教育の基礎的理解に関する科目

教育の理念並びに教育に関する歴史及び思想
教育の理念と歴史A
教育の理念と歴史B

幼児、児童及び生徒の心身の発達及び学習の過程

教育心理学A

教育心理学B

発達と学習の心理Ａ

発達と学習の心理Ｂ

障害児教育概論

教育に関する社会的、制度的又は経営的事項
（学校と地域との連携及び学校安全への対応を含む。） 教育の制度と経営

特別の支援を必要とする幼児、児童及び生徒に対する理解 特別支援教育概論

道徳、総合的な学習の時間等の内容及び
生徒指導、教育相談等に関する科目

教育の方法及び技術
（情報機器及び教材の活用を含む。）

教育方法学Ａ

教育方法学Ｂ

教育実践に関する科目 養護実習
養護実習事前・事後指導

養護実習

教育の本質に関する講義とともに、附属学校園等での養護実習を重視します




